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CLARA LÖSEL 
 
“Wehe du gibst auf”. Ein Abend mit Clartext. Live 2026 
 
 
 
 Sie schreibt, was viele fühlen – und trifft damit den Nerv und Pulsschlag unserer Zeit. Clara Lösel 
berührt mit ihren poetischen Texten über Selbstzweifel, Hoffnung und das Wachsen an Krisen 
Hunderttausende Menschen und ist damit zur Pionierin einer neuen literarischen Bewegung 
geworden. Ihr mittlerweile in der 10. Auflage erhältliches Buchdebüt „Wehe du gibst auf“ (NOW 
Verlag) ist seit Erscheinen im April 2025 durchgehend in den Spiegel-Bestsellerlisten vertreten. 
Nun fügt sie ihrer beeindruckenden Erfolgsgeschichte auch auf dem Live-Sektor ein weiteres 
Kapitel hinzu: Seit dem 13. November ist die 26-Jährige auf ihrer ersten großen „Wehe du gibst 
auf“-Tournee in Deutschland unterwegs, die aufgrund der überwältigenden Nachfrage im April 
2026 fortgesetzt wird. 
  
Mehr als 20 Millionen Menschen erreicht Clara Lösel als Poetry Artist regelmäßig auf Instagram, 
TikTok, Facebook und Co. Ihr Buch „Wehe du gibst auf“ – mittlerweile auch als Hörbuch erhältlich 
– gehört schon jetzt zu den erfolgreichsten Büchern des Jahres. Für ihre enorme Reichweite und 
Relevanz in der Gesellschaft wurde sie zudem als #BookTok-Autorin des Jahres bei den TikTok 
Book Awards 2025 nominiert. Ihr nach dem Buch betiteltes Live-Programm „Wehe du gibst auf“, 
mit dem sie derzeit deutschlandweit tourt, findet so großen Anklang, dass die Tournee ab April 
2026 fortgesetzt und Clara weitere Städte in Deutschland und erstmals auch in Österreich und in 
der Schweiz besuchen wird.  
 
Wie in ihren Videos zeigt sich Clara Lösel auch auf der Bühne verletzlich, nahbar und authentisch 
– mit Texten, die klug, ehrlich und zutiefst emotional sind. Ihr besonderes Talent, mit Worten 
Bilder in die Köpfe der Menschen zu malen, und ihre Fähigkeit, mit überraschenden Wendungen 
neue Perspektiven zu eröffnen, machen ihr Bühnenprogramm zu einem intensiven und zugleich 
unterhaltsamen Erlebnis. Begleitet wird Deutschlands erfolgreichste Poetry-Künstlerin erneut 
von ihrem Pianisten, der einige Texte musikalisch untermalen und ihnen dadurch eine zusätzliche 
Tiefe verleihen wird. Neben einigen ihrer bekanntesten und populärsten Gedichte, wird die 
mehrfache Literaturpreisträgerin auch ganz neue und zum Teil sogar unveröffentlichte Texte 
performen.  
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Der Sprung von der virtuellen auf die echte Bühne hat für Clara Lösel eine große Bedeutung: 
„Diese besondere Stimmung und Atmosphäre bei den Shows – das ist etwas ganz anderes, das 
ist einfach toll. Ich freue mich, all die Gesichter hinter den Profilen endlich live zu sehen.“ Nicht 
von ungefähr finden die Shows deshalb auch bestuhlt, in besonders stimmungsvollen Locations 
und bewusst persönlichem Rahmen statt.  
 
Ihre Zeilen sind so viel mehr als bloße Worte. Sie sind Zufluchtsort für alle, die sich manchmal 
unverstanden oder verloren fühlen. Die unmittelbare Verbindung zum Publikum entsteht, indem 
Clara Lösel sich selbst offenbart und verletzlich zeigt. Mit reifer Weitsicht schaut die in Gießen 
geborene Künstlerin auf wichtige, gesellschaftskritische Themen und macht auch vor Tabus 
keinen Halt – zu wichtig ist ihr, darüber zu sprechen, was die Menschen bewegt.  
Der Ton bleibt dabei immer sanft und hoffnungsvoll: kein erhobener Zeigefinger, sondern ein 
Augenzwinkern und eine feine humoristische Note. Die Resonanz ist überwältigend und zeigt, 
dass uns unabhängig von Alter, Herkunft oder Lebenssituation letztlich alle dieselben Gefühle 
bewegen.  
 
Wenn Clara Lösel ihre Texte live performt, entfalten ihre Worte eine Kraft, die man nicht nur hört, 
sondern tief im Inneren spürt. Und es wird deutlich, worum es wirklich geht: um Toleranz, 
Verbundenheit und Mitmenschlichkeit. Ein Abend mit Clartext ist ein Abend voller Tiefe, vielen 
Gefühlen und bester Unterhaltung – und so wird geschmunzelt, gelacht und vielleicht auch die 
ein oder andere Träne verdrückt, von der man nie so genau weiß, ob es vor Rührung, Erleichterung 
oder purer Freude ist. 
 
 
 
CLARA LÖSEL im Netz 
Instagram | Webseite | TikTok  
 
 
 
 
 

Tickets erhältlich bei allen bekannten Eventim-Vorverkaufsstellen,  
unter 01806 570 070* oder auf www.vaddi-concerts.de 

(*Bestell-Hotline der CTS EVENTIM AG & Co. KGaA (0,20 €/Anruf inkl. MwSt. aus den Festnetzen, max. 0,60 €/Anruf inkl. MwSt. aus den Mobilfunknetzen) 
 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/claraloesel/
https://claraloesel.de/
https://www.tiktok.com/@claraloesel?_t=8hio2rpifqg&_r=1
http://www.vaddi-concerts.de/

